
  

 
laboratoriosrivas.mx 

 2281 42 00 30 (WhatsApp) 

 

LR-IERR-11                                                                                                                                                                                                                                                   20-abril-2022 

OXIUROS, Prueba de Graham.  Indicaciones para el paciente. 
1. No ingerir medicamentos antiparasitarios 3 días anteriores al examen. 
2. Evitar la aplicación de ungüentos y talco en la zona anal la noche anterior. 
3. Para la recolección de la prueba se le proporcionarán 5 laminillas de vidrio y requiere cinta adhesiva 

transparente en tramos de 2 x 6 cm (Diurex, Scotch, Jannel, etc.) 
4. La muestra debe ser recolectada por otra persona. 
5. A primera hora de la mañana antes de bañarse, de orinar 

y/o defecar, se debe colocar en posición de decúbito lateral,  
flexionando la rodilla para exponer la zona anal. 

6. Adherir y retirar dos o tres veces la cinta adhesiva en la zona anal y perianal. Si observa algún gusano 
o elemento blanquecino colóquelo sobre la cinta adhesiva. 

7. Una vez tomada la muestra pegue la cinta lo más estirada posible en la laminilla, evitando la 
formación de pliegues. La laminilla con la cinta debe ser llevada al laboratorio el mismo día de 
obtenida la muestra. 

8. Lo ideal es repetir el procedimiento hasta completar 5 días. 
 

La calidad de su muestra depende de que cumpla con estas instrucciones. 


